
 

 

 

PÓS-GRADUAÇÃO 

MBA em Saúde e Qualidade de Vida; 

3 a 12 meses 

DISCIPLINAS CARGA HORÁRIA (H/A) 

SÁUDE PÚBLICA  

✓ Construção e funcionamento da gestão do SUS;  

✓ Gestão em Atenção Primária em Saúde e Políticas Públicas. 
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SISTEMA DE SAÚDE  

✓ Atualizações Acerca do SUS;  

✓ As Conferências de Saúde;  

✓ Vigilância em Saúde e Seus Desafios e População urbana; 

✓ Doenças. 
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SAÚDE DA CRIANÇA E DO ADOLESCENTE 

✓ Puericultura; Crescimento; Acompanhamento Nutricional; 

✓  Aleitamento Materno; Distúrbios Alimentares e do Sono; 

✓  Doenças Prevalentes na Infância e na Adolescência; 

✓  Mortalidade Infantil e Prevenção à Violência. 
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OBESIDADE 

✓ A obesidade é uma condição caracterizada pelo acúmulo 

excessivo de gordura corporal, com graves implicações 

para a saúde. Essa disciplina aborda sua definição e 

avaliação, epidemiologia, causas, controle do apetite e 

complicações associadas. Além disso, discutiremos 

intervenções de tratamento e conceitos de alimentação 

saudável, essenciais para promover mudanças 

sustentáveis e melhorar a qualidade de vida. 
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METODOLOGIA DO TRABALHO CIENTÍFICO  

✓ Objetivos do MTC e Tipos de Conhecimento  

✓ Pôster Científico  

✓ Elementos Textuais e Pesquisas  

✓ Estrutura dos Trabalhos Científicos  

✓ Citações 
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FUNDAMENTOS BÁSICOS E TEORIA EM SAÚDE MENTAL  

✓ Saúde mental e Sistema de Saúde;  

✓ Desafios dos Cuidados Primários em Saúde Mental. 
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CARACTERÍSTICAS DO ADULTO E IDOSO 

✓ Aspectos Culturais e Biopsicossociais do 

Envelhecimento;  

✓ Neuropsicologia e Envelhecimento: Funções Cognitivas 

e Fatores Relacionados;  

✓ Funções Cognitivas e Seus Fatores de Influência;  

✓ Caracterização Neurológica do Envelhecimento e 

Avaliação Neuropsicológica: Efeitos, Desempenho e 

Instrumentos;  

✓ Avaliação Neuropsicológica 
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