
 

 

 

PÓS-GRADUAÇÃO 

SAÚDE MENTAL 
3 a 12 meses 

DISCIPLINAS CARGA HORÁRIA (H/A) 

SÁUDE PÚBLICA  

✓ Construção e funcionamento da gestão do SUS;  

✓ Gestão em Atenção Primária em Saúde e Políticas Públicas. 
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SISTEMA DE SAÚDE  

✓ Atualizações Acerca do SUS;  

✓ As Conferências de Saúde;  

✓ Vigilância em Saúde e Seus Desafios e População Urbana; 

✓ Doenças. 
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FUNDAMENTOS BÁSICOS E TEORIA EM SAÚDE MENTAL 

✓ Saúde mental e Sistema de Saúde;  

✓ Desafios dos Cuidados Primários em Saúde Mental. 
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SAÚDE MENTAL DO TRABALHADOR 

✓ Estresse e o Ambiente de Trabalho;  

✓ Processos Psicológicos e Doenças Relacionadas ao 

Trabalho; 

✓  Saúde Mental e Trabalho.  
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METODOLOGIA DO TRABALHO CIENTÍFICO 

✓ Objetivos do MTC e Tipos de Conhecimento  

✓ Pôster Científico  

✓ Elementos Textuais e Pesquisas  

✓ Estrutura dos Trabalhos Científicos  

✓ Citações 
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SAÚDE MENTAL DO ADULTO 

✓ Saúde Mental: Intervenções e Práticas na Atenção Básica; 

✓  Família e Saúde Mental na Atenção Básica: Estratégias 

para o Cuidado;  

✓ Cuidados Essenciais em Saúde Mental;  

✓ Práticas Integrativas e Complementares;  

✓ Reatribuição de Sintomas Somáticos Sem Explicação 

Médica. 
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