POS-GRADUAGAO EM

GERONTOLOGIAE GESTAO DA
ASSISTENCIA AO IDOSO

FISIOTERAPIA APLICADA AO SISTEMA
MUSCULO ESQUELETICO DO IDOSO

Envelhecimento Biolégico e Musculoesquelético;
Aspectos Bioldgicos do Envelhecimento;
Sistemna Musculoesquelético e Envelhecimento;
Degeneragdo Musculoesquelética com a Idade;
Mudancas Corporais no Envelhecimento;

60 HORAS/AULA

URGENCIAS E EMERGENCIAS EM
ADULTOS E IDOSOS

Principios Gerais em Urgéncias e Emergéncias;
Diretrizes e Cuidados da Pessoa Idosa no SUS;
Sistema de Acolhimento Adulto e Idoso;
Emergéncia e Urgéncia Adulto e Idoso;

60 HORAS/AULA

A ATIVIDADE FiSICA ADAPTADA PARA
IDOSOS COM MOBILIDADE REDUZIDA

Atividade Fisica Adaptada para Idosos com Mobilidade
Reduzida;

Exercicio, Envelhecimento e Mobilidade;

Adaptacdes Funcionais na Terceira Idade;

Mobilidade e Exercicio Adaptado no Envelhecimento;
Planejamento e Avaliagdo na Atividade Fisica para
Idosos;

60 HORAS/AULA

CUIDADOS COM INCONTINENCIA
URINARIA E ANAL

Cuidados com Incontinéncia Urindria e Anal;
Farmacolégico;

Incontinéncia Urindria em Homens;
Incontinéncia Urindria em Mulheres;
Abordagem Clinica da Incontinéncia Fecal;
Estimula¢gdo do Nervo Sagrado;

60 HORAS/AULA

METODOLOGIA DO TRABALHO E
PESQUISA

Objetivos do MTC e Tipos de Conhecimento;
Poster Cientifico;

Elementos Textuais e Pesquisas;

Estrutura dos Trabalhos Cientificos;
Citagoes;

60 HORAS/AULA

CUIDADOS PALIATIVOS: ASSISTENCIA E
HUMANIZAGAOSUS;

Processo de Humanizagdo em Cuidados Paliativos;

Breves Consideracées Acerca da Politica Nacional de Humanizagdo;
Diretrizes Humaniza SUS;

Assisténcia Humanizada;

Estratégias de Comunicagdo no Cuidado Humanizado;

Servigo Social;

Higiene e Conforto;

Programa Melhor em casa do Ministério da Salde;

60 HORAS/AULA

INTRODUGAO A GERONTOLOGIA

Gerontologia;

Conceito de Gerontologia e seus Ramos;
Gerontologia Social;

Conceitos do Envelhecimento e seus Derivados;

60 HORAS/AULA

CARGA HORARIA TOTAL: 420 HORAS/AULA

INSTITUTO

PASSO 1

TJFACSM

Faculdade de Sao Marcos

ACESSE JA!




